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My name is Venecia Vargas, I'm from Chicago and | moved to Nebraska
about 7 years ago along with my family. | am the oldest child of three. | am a
really interactive person and | love making new friends. On my free time | love
being outdoors, working out, dancing, roller-skating, hiking, and swimming. |
consider myself a self-respected, sweet, confident, smart, loving, outgoing,
happy, beautiful and strong woman who has a passion for life. | enjoy helping
young girls, who are struggling in their life. A few years ago my life was different,
| was not happy and | felt trapped. | was like a prisoner in my own body due to
eating disorders. It started in middle school with the desire to be thin, and
ended up as a powerful, inner, self-loathing endless mental battle. | slowly
began to lose not only weight, but also a sense of realty and my mind. | lost
anything and everything that | cared and loved. Anorexia and Bulimia had 100%
control of my life. | was no longer myself. | was a lying, destructive and painful
eating disorder.

It was an out of body experience, a loss of control so intense that | can't
even imagine behaving that way now. The Bulimia and Anorexia were there for
me, they were my best friends and my worst enemies. | lived in denial for many
years, believing that | was able to control the Bulimia and Anorexia without
knowing that they were controlling me the entire time. There was no click or
“magical pill’to cure me. | made a conscious decision to change my life. | worked
towards changing with the help of my family, close friends and professionals.
Now | am a real person. | have hopes and dreams. | have real relationships. | go
out and socialize. Recovery has taught me that my life is now beyond my
imagination. | see and experience life in ways | never thought possible, by
finding beauty everywhere in the world including myself and by acceptance of
my body and myself. | accept that life is not perfect and that nobody is perfect,
but that is okay. Recovery is a full range of emotions. Recovery is taking those
emotions and expressing them in a healthy manner and living life to the fullest,
leaving the fear behind.

I know that there are many girls out there going through something the
same way | did. | know that due to whatever reason they are afraid to ask for
help, or think that there is no help out there for them. The truth is that thereis a
lot of help for anyone out there; you just have to speak up and have the courage
to change and make a difference in your life.
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Mi nombre es Venecia Vargas, soy de Chicago y me mude a Nebraska hace
unos 7 anos, junto con mi familia. Yo soy la hija mayor de tres. Soy una persona muy
interactiva y me encanta hacer nuevos amigos. En mi tiempo libre amo estar al aire
libre, hacer ejercicio, bailar, patinar, practicar senderismo y natacion. Me considero
una persona respetada, dulce, confiada, inteligente, extrovertida, alegre, hermosa y
una mujer fuerte que tiene una pasién por la vida. Me gusta ayudar a las jovenes,
que estan pasando momentos males en sus vidas. Hace unos anos mi vida era
diferente, yo no era feliz y me sentia atrapada. Yo era como una prisionera en mi
propio cuerpo debido a un desorden de alimentacién. Todo comenzé en la
secundaria con el deseo de ser delgada, y terminé como una poderosa, auto-odio
interminable y batalla mental. Poco a poco empecé a perder no sélo el peso, pero
también un sentido del bien y mi mente. Perdi todo lo que me importaba y queria.
La anorexia y bulimia tenian el control del 100% de mi vida. Yo ya no era yo misma.
Yo era una mentirosa, destructiva y dolorosa desorden.

Fue una experiencia fuera del cuerpo, una pérdida de control tan intenso que
ni siquiera puedo imaginar comportarme de esa manera ahora. La bulimia y la
anorexia estaban alll para mi, eran mis mejores amigos y mis peores enemigos. Yo
vivia en la negacion durante muchos anos, creyendo que yo era capaz de controlar
la bulimia y anorexia sin saber que ellos me estaban controlando todo el tiempo. No
habia un clic o "pastilla magica" para curarme. Tomé una decisién consciente para
cambiar mi vida. Trabajé a cambiar con la ayuda de mi familia, amigos cercanos y
profesionales. Ahora soy una persona real. Tengo esperanzas y suefios. Tengo
relaciones reales. Salgo y socializo. La recuperacién me ha ensefiado que mi vida es
ahora mas alla de mi imaginacién. Veo y experimento la vida de una manera que
nunca pensé posible, por buscando la belleza en todas las partes del mundo,
incluyendo a mi mismoy por la aceptacion de mi cuerpo y yo. Acepto que la vida no
es perfecta y que nadie es perfecto, pero eso esta bien. La recuperacion esté llena de
emociones. La recuperacion es tomar esas emociones y expresarlas de una manera
sana y vivir la vida al maximo, dejando el miedo atras.

Sé que hay muchas chicas por ahi que estan teniendo los mismos problemas
que tenia yo. Sé que por cualquier razén tienen miedo de pedir ayuda, o piensan
que no hay ayuda disponible para ellas. La verdad es que hay mucha ayuda para
todos, sélo hay que hablar y tener el valor de cambiar y hacer una diferencia en su
vida.
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. Enjoy traditlonal Mexican Mariachi music at
B  ElVallarta Restaurant

_ Thursday: Thlrsty Thursday «3&, 3
12 0z. Margarita on the Rocks $1 9g: Steak VaIIar a $12 99
" Friday: Fajita Friday = $1.00 off any Fajita ,*,F_‘w? R
aturday Seafood Saturday $1.00 off any seafood entree i OOy 7
Ell VALLARTA BLAIR : EL VALLARTA - LA VISTA
1995 Ridgeview Road, ’-?ﬁsa ¥y 8045 South 83rd Ave.

Blair, NE68008 = =% laVista, NE68128 -
P: 402.533.8008 F: 402.533. 8009 & P 402 331.1613 F: 402.331.1671
- Monday-Thursday: 11-10 =% = Monday-Thursday: 11-10

1 Friday & Saturday: 11-10:30 _

Fnday 11-10:30 Saturday 11-10 .
S Sunday: 11-9

Find us on facebook:

www.elvallartamenu.com \ S A )/ ElVallartaMexicanRestaurant f

“ s M EKPBE%S PAQUETERIA RECARGAS DISH TV PUBICIDAD
, A todo México y A Celulares EE.UU. La mejor Tarjetas
‘ dentro de EE.UU. Sin Pines programacion Flyers
Internacionales para que te Letreros
I“TEB "Acl““nl - entretengas. Camisas
g Magnaticos
» SALIDAS DIARIAS '
» SISTEMA DE RASTREO

» ENTREGA A DOMICILIO
» SIN CUOTAS ESCONDIDAS

SEGURO, RAPIDO, & ECONOMICO

1-888-552-1629

SERVICIO DESDE TODO
LOS ESTADOS UNIDOS
ATODO
LATINO AMERICA




- . LAS MUJERES SOMOS

Yamos a ver Jaimito, le MAS EXPRESIVAS,
MAS (OMUNI(ATIVAS,

pregunta’la’ profesora MAS FACILES, AVISTE ?

B¢ ' EN CAMBIO (ON (05 HOMBRES
(Que sucede si te corto una " VUNGA SABES..
oreja? iﬁ{?‘““”"“
Pues que a lo mejor me preded i
quedo sordo, profe. €5 Feiz.P

LY si te corto la otra?
Pues que me quedo ciego
(€omo te vas a quedar
ciego?

€laro maestra, (donde me
voy a sujetar entonces las
gafas?

Compadre,anoche
atrapé un pescado
grandisimo.

compadre, realmente

JOYITA, NOSOTROS era grande ese pescado!,
TENE&%EbgUOR i taili peroyo ;?:’::’e:no mas

compadre?

iNo lo creo,
compadre!
iMas grande
que el mio?

“{ "FUNERARIAS LO

No compadre,
apenas ese es
el jito.

Si, claro,
mire el

Compadre,
pero ese pescado si que
es extraiio {Un pescado
redondo?

¢BEBEDOR? NO. NO Suena el telefono. (Llamada
¢MUJERIEGO? NO Y NO desconocida)
¢MATRATADOR? = tholk

¢DROGADICTO?
-Hola linda. tienes novio?

-Si, y lo amo mucho Quien eres?

- Soy tu hermano y le voy a decir a
papa.

---Al rato otra llamada desconocida.
-Bueno..

-Hola, tienes novio?

-No. quien eres?

-Soy tu novio desgraciada. que es eso
deque no tienes novio? Me enganas o
que?

-Disculpa es que mi hermano me acaba
de hacer una broma para decirle a papa
sabes que te amo!

-Es broma, no soy tu novio, soy tu
padre estas castigada por un mes -.-
JAJAJA xD

¢ENTONCES NO
TIENES NINGUN
DEFECTO?

$6L0 UNO...
SOY MUY
MENTIROSO

¢Y tu tarea?

—Se la comié mi perro

—Pudiste imprimirla de

nuevo

—Mi perro se comié la

impresora

—Llamaré a tus padres
—También se los

~Mama voy a ir al cine con mi
novia.

-&Vas a ver Titanic II?
-jiiMama, esa pelicula no va a
salirii

—Ni to tampoco. JAJAJAJA.
—“9 o

. DISCULPAME i NO? -
040 A VECes TENGO (A 0,
SgSSRAC‘{gN ME gfi HAY MUIERES ALﬁusﬂos upEMBRES
QUE TIENEN LA CABEZA NADAMAS | Ni 1QUIERA
QUE PARA SOSTENERLES $0-..
€L PELO...

Fotospara facebook .com.net.gt

—Mami, ya cumpli 15 anos,
¢Me puedo poner faldita?
—No

—iMaquillarme?

—iNo!

—¢Tanguitas mami?

—iNO!

—¢Blusitas mami?

—iiYa te dije que NO Carlos
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AGENCIA DE SEGUROS

EDGAR DELEON

402-593-1441

%

EDGAR DELEON

Call and get a FREE quote from
America's #1 Auto, Home, and Life
insurance company, we are sure we
can save you money!

Llame para obtener un estimado
gratis de la companiia de seguros # 1
en Estados Unidos, Auto, Hogar, y
Vida, estamos seguros que podemos

ahorrarle dinero!

(CONSOLIDATED
CONCRETE

Family owned company for over 43 years.
Empresa familiar durante més de 45 afios.

9555 S. 147th Street
Omaha, NE 68138

Phone: 402-891-9355
Fax: 402-891-9358 5

wwyw.consolidatedconcrete.com

E-mail:

« Local Driving - Home Nightly! - Trabajo Local, regreso a casa diario
Competitive Wages - Salarios Competitivos

Hourly Incentive Pay - Incentivos pagados por hora
Quarterly Pay Increases - Aumentos salariales trimestrales
Retention Bonus - Bonos de Retencion

Referral Bonus - Bonos por Referencias

Company Match 401 K Plan - Plan de Ahorros 401K
Health Insurance - Seguro de Salud

Dental Insurance - Seguro Deﬂfal - Empresa Paga
Paid Holidays - Vacaciones pagadas

°

balzuri@consolidatedconcrete.com *

gbraun@consolidatedconcrete.com * ,
+ New - Well Maintained Fleet - Cameones Actualizados

.

We offer the

and financial
services:
HOME

AUTO

LIFE

RENTERS
BANK

Ofrecemos los

CASA

AUTO

VIDA
INQUILINOS
BANCO
SERVICIOS
FINANCIEROS

DRIVERS - CHOFERES

Paid Uniforms - Uniformes pagados

3 95% our of Trucks have Automatic Transmissions - 93% de nuestros
\ 4 E cameones son de transmisiones automaticas

following insurance

FINANCIAL SERVICES

siguientes Seguros y
Servicios Financieros:

= Have strong organization skills - Fuertes habilidades de organizacion

"« Class A or B CDL License Required - Licencia de Clase A o B CDL es requerida
» Current DOT Medical Card Required - Tarjeta Médica DOT es requerida
¢ Pre-Employment Drug Testing - Examen de drogas hecho pre-empleo

BILINGUAL TEAM
EQUIPO BILINGUE

Customer Service Representative / Order Taker
Representante de Servicio al Cliente

This job offers employees the following benefits: Este trabajo ofrece

a los empleados de los sigtiientes beneficios:

401(k) Retirement Savings Plan - Plan de Ahorro para el retiro 401k

Dental - Plan de seguro dental

Employee Referral Program - Programa de referencia para empleados
Holiday Party - Dias festivos Life Insurance - Seguro de Vida
Medieal - Seguro Medico: Paid Holidays - Vacaciones Pagadas
Prescription Drug Plan - Plan de medicamiéntos recetados

Position requires keyboard and PC knowledge - La posicion requiere

conocimiento del uso de computadoras

Ability to communicate effectively, both verbally and in writing -
Capacidad para comunicarse de manera efectiva, tanto verbalmente

oMo por eserito

Bilingual Preferred - Persona Bilingtie preferible

Esquina de la 96 & Gi
9739 Giles Rd., La Vista, NE
402-593-1441

www.GoBIgEDsf.com
LLAMENOS O VISITENOS HOY!

Be a part of a growing industry as the metro
area continues to expand!
Sea parte de una industria en crecimiento mientras
la area metropolitana contintia expandiendose!



ELITE
~ Fades ~ Mohawk
~ Razor Fades ~ Fowhawk
~ Tapers ~ Shave
~ Tapers Fades

2424 Q St Omaha, NE 68107
402-320-3966

www.FLimeBaneernsimana.con

(402)708 441628

WWW.LARASAUTOTECH.COM' @»
SEIHABIAESRANO

GENERAL MECHANIC GAS/DIESEL
DIAGNOSTIC ELECTRICAL & ALARMS/REMOTE STARTS

LA CHOZA RESTAURANTE, LE OFRECE LO MEJIOR
DE LA COMIDA SALVADORENA Y MEXICANA.
No se pierda nuestras famosas Pupusas hechas como
en El Salvador y nuestros auténticos Tacos Mexicanos.

0 B RESTAURANT_
4

Mexican & Salvadori;

5133 S.25TH ST. OMAHA, NE 68107
(402) 733-9554
WWW.LACHOZADEOMAHA.COM
HORARIO/HOURS:

L10AM-9PM | M 10AM-4PM
M a S 10AM-9PM | D 10AM-4PM

N LA CHOZA RESTAURANT, offers the
W " best of the Salvadoran and Mexican food.
Enjoy our famous pupusas made as in El
Salvador and our authentic Mexican tacos.

SN s
D [AM(J D
= info@diamondsinomaha.com

® 402-261-2665

@ www.diamondsinomaha.com

ANUNCIO g

Imagine una carrera
sin horas los fines de
semana, dias festivos,
o noches...

iy un carro de la
compania mientras trabaja!

jLlame hoy por la
oportunidad que has
estado esperando!

Tu podrias ser un
profesional del servicio

SRS SR,
MOLLY MAID
www.mollymaid.com

Rick and Cathy Tichy

“&F DALE LIKE

domestlco Molly Maid.

»ago semanal,

4614 South 50th Street
Omaha, NE 68117
402-932-6243

cathy.tichy@mollymaid.com

* iMedio ambiente positivo, Ilunulu y amigable!

iNo espere, llame ahora!

Llame 402-932-6243

www.mollymaid.com

L|MOUSINE

Ffinda rlde for everty 6eeaston

A F-sere !
IATENCION! ATTENTION!

;Te estas casando? Are you getting married?
¢Eres una futura Celebrating your
Quinceanera? Quinceanera?

(O simplemente quieres Or you simply want to go
pasearte en Limosina? on alimo ride?

"4 CLICK LIKE

facebook.com/extremelimoomaha
on Extreme Limousines
FB page to enter. One
lucky winner will receive
a 2 hr. Limo Ride.

facebook.com/extremelimoomaha
A la pagina de Facebook
de Extreme Limousine y
un(a) ganara 2 horas en
Limosina.

Para tu proximo paseo llama al 402-393-5466
Visita: www.extremelimousineinc.com




MUNDO EMPRESARIAL

Por: Armando Salgado /armando@lingodocs.com

Recientemente el Dalai Lama ha sefialado en una conferencia
cuales son los diez ladrones de tu energia, en el presente articulo se
puntualizan:

1.Deja ir a personas que sélo llegan para compartir quejas, problemas,
historias desastrosas, miedo y juicio de los demas. Si alguien busca un
bote para echar su basura, procura que no sea en tu mente.

2. Paga tus cuentas a tiempo. Al mismo tiempo cobra a quién te debe o
elige dejarlo ir, si ya es imposible cobrarle.

3. Cumple tus promesas. Si no has cumplido, pregintate por qué tienes
resistencia. Siempre tienes derecho a cambiar de opinién, a disculparte,
a compensar, a re-negociar y a ofrecer otra alternativa hacia una
promesa no cumplida; aunque no como costumbre. La forma mas facil
de evitar el no cumplir con algo que no quieres hacer, es decir no desde
el principio.

4.Elimina en lo posible y delega aquellas tareas que no prefieres hacery
dedica tu tiempo a hacer las que si disfrutas.

5.Date permiso para descansar si estas en un momento que lo necesitas
y date permiso para actuar si estas en un momento de oportunidad.
6.Tira, levanta y organiza, nada te toma mas energia que un espacio
desordenado y lleno de cosas del pasado que ya no necesitas.

7.Da prioridad a tu salud, sin la maquinaria de tu cuerpo trabajando al
maximo, no puedes hacer mucho. Témate algunos descansos.

8. Enfrenta las situaciones toxicas que estas tolerando, desde rescatar a

un amigo 0 a un familia'r,, hasta tole_rar acciones negativas de una pareja S| PUEDES SER EXITOSO -- ;QUIERE EMPEZAR SU

g‘j\” grfp‘l’\?lm’"a g acclrn ”ecesa”a-d sk Pa— ) PROPIO NEGOCIO? YO LE PUEDO AYUDAR...
.Acepta. No es resignacion, pero nada te hace perder mas energfa que . ;

el resistir y pelear contra una situacién que no puedes cambiar. Liameme para hacer ur?a,mta. ARMANDO SALGADO

10. Perdona, deja ir una situacién que te esté causando dolor, siempre 402-504-3363 o visiteme en el 4018 L St.

puedes elegir dejar el dolor del recuerdo. (Esquina de la 41 & L) adentro del INCA Plaza.

AUTO GLASS

Locally owned & operated

ocal

= \entanas

“My education is very valuable to me. It's a I — - E——
great way to ensure your future and all the = B and Shie Gl e aE s

i i SISK il J10e Wiass = Vidrio Posterior y Lateral
amazing things that can come as a result of « Table Tops and Mirrors >
earning your degree. I am now doing what = Storm windows and screens repair Rep.aracmn da'Ventsna
I love, and it wouldn't have been possible * Semi Truck Glass * Equipo Pesado
without my education from MCC”" * Heavy Equipment * Vidrio de Cami6n Semi

= Commercial Glass

- Alma Ortega Residential Glass

36TH & HARRISON
(402) 7349000 o
www.eeBglassinc.net T -

M METROPOLITAN

Community College

mceneb.edu | 402-457-2400




LINGODOCS

\ marketing

PRINTING  SIGNAGE

IMPRENTASLETREROS

~ APPAREL

CAMISAS

. GRAPHIC DESIGN
ENOIGRAEIGO

WEBSITES

[ _
, @

O

HDIS

/ TRANSLATIONS

B L/

% o aY V=«
| i MO\ =

'\‘-._ | LI\ A LY ‘ |
AME PARAIMAS DETALLES}

PAQUETERA
ATODOMNG0 ===

888-552-1629

WWWUSTIBKEXDreSS.COm 5.,

Bl www.Lincopocs.com [

4018 L Street Omaha, NE 68107

(402) 504-3363 / info@lingodocs.com

TAX PROBLEMS?

PROBLEMAS DE IMPUESTOS?

We Have Solutions!
TENEMOS SOLUCIONES
Wage Garnishments
- ] Embargos de Salarios
AR~ IRS Letter Carta de IRS

Tax Questions Preguntas sobre los impuestos
Bank Levies GravimenesBancarios

Liberty Tax can help resolve ALL
of your tax issues. Our
personalized process will help
you find a resolution plan that
fits your needs.

{;

W

Liberty Tax puede ayudar a
resolver todos sus problemas de
impuestos. Nuestro proceso
personalizado le ayudara a

-

% encontrar un plan de resolucion

que se ajuste a sus necesidades.

2734 So 123rd Ct

\ Omaha 68144
402-884-6943
IT._IBERTV
AX
SERVICE' 3302 Q Street
Suite 5
QA7 A0 Sl oo com Omaha, NE 68107
B0 LiBERTY TAX 402-884-4382

Castro

Realtors Group

Mi Casa Es Su Casa

Marcos Mora
REALTORe
402.215.5106 * mmora@nebraskarealty.com
NEBRASKA
\ - REALTY




V1s1tenos ara\ver nuestrosestllosnuevos el
ey 'surtido 3’?0 calzad‘o'p' ‘hombre

RN

4910 S. 24¢h St.
Omaha, NE 68107
402-731-4381




Foreign licenses accepted
Prior insurance not required
Nebraska and lowa SR-22
Low down payments
Affordable payment plans

Bilingual (English | Spanish)
clams customer service
Remember! There are
available Discounts

LVAREZ & ASSOCIATES
L

INSURANCE AGENCY

Ofrecemos seguros con licencia
- — de su pais, consulary DUI

HOME & AUTO INSURANCE

SEGUROS PARA CASAYALUTO SR 22 (Para |aS perSOﬂaS con

licencia suspendida)

. . Nebraska y lowa
FOREMOST  EEICe6 @7 sy e
Insurance

INSURANCE GROUP
Insurance..

€® O PROGRESSIVE

Venga por su presupuesto Gratis!

Recuerde! Hay Descuentos

T disponibles
m Haga su Recargas de Envios de dinero por iTransfer
~ Haga su Envio de T
Celulares & Llamadas ”j;l . ' Notario Publico
likaradonales ‘; Paqueteria a Mexico

VISIT AT OUR LOCATION transfer

VISITANOS EN NUESTRA OFICINA i N

4629 S. 23rd St.
Omaha, NE (23rd & L st)

Office: 402.733.1878 | 402.346.9186
Fax: 402.934.2105

Monday-Friday 9AM - 6PM
Saturday 10AM - 3PM

@ www.alvarezinsurance.com @ info@alvarezinsurance.com Q

PROXIMAMENTE NUEVA LOCALIDAD | JUNIO 2015



RESERVENOURY

»

= — AIR CONDITIONER }
: RESERVESU
e | |IL AIRE'ACONDICIONADO 4
| - el $50 OFF
— == ~- | Any New

58 ", '11' A& 0
i HoY!
Agreement

e B3z 0 i, o OFFER GOOD ON ANY NEW AGREEMENT OF 12 MONTHS
— P - OR LONGER SEE STORE FOR DETAILS
We have a largeﬁfarie[t\y of bedrooins and livin rh(ioms in stock aréi availabg. to order. $50 DE DESCUENTO EN
We will BEAT any regular price on Ashley Furniture - Guarantee
Tenemos una gran variedad de hab?laciones y salas disponibles para ordenar. Le CUALQUIER NUEVO ACUERDO
ganamos a cualquier precio regular de Ashley Furniture - Garantizado OFERTA BUENA EN CUALQUIER NUEVO ACUERDO DE
7 : 12 MESES Y MAS DE DURACION VER TIENDA PARA DETALLES
e =R . 32"-70" LED TVs / 32 “70" TV LED |
\‘ s ‘~\~'f" L As Low As Precio desde , CashPricesas lowas
T = I %4216 $329%
‘ L \\: | /mo/mes Precio descontado
I &\_
AIR CONDITIONING UNITS
UNIDADES DE AIRE ACONDICIONADO
$2 49we90k/semana ——

$9 497
/ mo / mes
Own in Only 10 Months
B Sea dueio de el en saln 10 meses

Unidades de aire
acondicionado se van
rapido! Batir la tuya
fuego y reserva hoy!

. -
''''''

( RENTAL-PURCHASE

DONT MISS OUR COOL PRICES ON ELECTRONICS. GREAT
DEALS ON CELL PHONES, LED & 4K TVS, LAPTOPS, TABLETS,
& GAME SYSTEMS ;‘;‘:g =

. book.
- ww.om_ahapremler.com NO TE PIERDAS NUESTROS PRECIOS BAJOS EN ELECTRONICOS. REMIER
8522 Park Drive * Omaha, NE 68127 GRANDES OFERTAS EN LOS TELEFONOS CELULARES, LED y 4K TVS, RENTAL-PURCHASE
(1st Stop Light South 0f 84th & Q) COMPUTADORAS, TABLETAS, Y SISTEMAS DE VIDEO JUEGOS S OMAHA &

(PRIMER{SEMAFORO!DEL:SURIDE{84:Y:0)

EVERYONEYS PRECAPEBUVEDSENEXIBIEAPAYMENI SO ETIUN SIS EINVERYSSERVICEN GO D LD
TODO MUNDO PRE-APROBADO = OPCIONES DE PAGOS FLEXIBLES = ENTREGA Y SERVICIO INCLUIDO



NEBRASKA VR, DONDE TU tl

FUTURO COMIENZA
(TIENE UNA INCAPACIDAD

PARA OBTENER O
CONSERVAR UN EMPLEQO?

POR MUNDO LATINO STAFF
mundolatino@cableone.net

Nebraska VR es una agencia estatal con oficinas de servicio en todo el estado donde ayudan a
las personas con discapacidades a prepararse para encontrar y mantener puestos de trabajo desde
1921. Nebraska VR puede ayudarle a reconocer los  intereses, habilidades y  talentos que
corresponden a un trabajo particular. Por ofro lado también ayudan a las empresas a contratar,
capacitar y retener a los empleados con discapacidad y también a identificar areas relacionadas con la
discapacidad. A través de este enfoque “cliente dual”, ayudan a las personas con lesiones,
enfermedades o deficiencias lograr un empleo competitivo y una mayor independencia.

Nebraska VR cuenta con videos de orientacion para los solicitantes de empleo que usted puede accesar
en el siguiente sitio: hitp://vr.nebraska.gov/job_seekers/index.html; estos videos tienen subtitulos en

espaiiol disponibles; también cuentan con un folleto demandante de empleo que se puede encontrar en:

http://vr.nebraska.gov/resources/pdfs/Nebraska VR Job Seeker Spanish.pdf.

Nebraska VR puede agregar valor a las empresas y los empleadores al abordar los desafios y las
necesidades de personal. Ellos ofrecen los servicios de una agencia de empleo con un enfoque en la
colocacion de trabajadores calificados que se enfrentan a retos de entrar o volver a entrar en la fuerza
laboral. Esto le permite aprovechar una gama de talentos y al mismo tiempo se beneficia de incentivos
adicionales sin costo alguno para usted.

Se apoya a las empresas con la capacitacion de los empleados, ayudan a identificar los valiosos
beneficios fiscales e incluso puede ser capaz de proporcionar un periodo de prueba gratuito de empleo
y otros servicios. Nebraska VR también puede ayudarle a conservar los empleados actuales que llegan
a tener una discapacidad debido a un accidente, enfermedad, lesion o adiccion.

Cabe mencionar que Nebraska VR tiene una larga historia de proporcionar servicios de transicion para
los jovenes con discapacidad en su transicion a la vida después de la secundaria . Ellos se asocian con
las escuelas locales y los padres para ayudar a los estudiantes a prepararse para el futuro. Los servicios
de transicién estan disefiados para ayudar a preparar a los estudiantes para el futuro a través de la
Preparacién del trabajo, intereses profesionales exploracion, habilidades de identificacion y
habilidades necesarias para tener éxito. Nebraska VR ayudan con la etapa de Transicion que es el
término para el “puente “ entre la escuela y la vida adulta para los estudiantes. Este es el proceso de
preparacion de los estudiantes para la vida después de la secundaria e incluye la planificacion de la
educacion post -secundaria o la formacion , el empleo y viviendo en la comunidad.

Por otro lado Nebraska VR esta en la busqueda de profesionales energéticos, orientados a la accion
interesados en formar parte de un equipo a nivel estatal dedicada a servir a las necesidades de los
empleadores y de ayudar a las personas con discapacidad para lograr el empleo, la independencia y
objetivos econémicos . Ellos esperan que todos los empleados compartan su vision, crean en su
mision y se identifican con sus valores para lograr resultados . Todas las posiciones de VR se publican
en el sitio web del Centro de Carreras del Estado Nebraska.

Mas informacion se puede encontrar en el sitio vr.nebraska.gov. Si usted tiene alguna pregunta, por
favor no dude en llamar a Sarah Chapin al teléfono 877-637-3422 o enviar correo electronico a
vr.marketingteam(@nebraska.gov. Recuerde si usted tiene una discapacidad que sea dificil para que
usted pueda obtener o mantener un empleo, Nebraska VR puede ayudarle a llegar a trabajar.

Por favor, tinase a ellos y sea parte de la conversacion en: fb.com/NebraskaVR. Usted puede encontrar
la localidad de otras oficinas en el sitio http:/vr.nebraska.gov/offices/index.html o encontrarlospor
condado en: http://vr.nebraska.gov/offices/by county.html.

Usted puede encontrar la oficina de Nebraska VR en Omaha en el 1313 Farnam on the Mall. Teléfono
402-595-2100. Llame gratis al 800-554-3382. 402-595-1125 Fax
Es la politica del Departamento de Educacion de Nebraska no discriminar por sexo, incapacidad, raza,
color, religion, estado civil, edad, origen nacional o informacién genética en sus programas
educativos, administracion, politicas, empleo u otros programas de la agencia.
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DEYANIRA SALGADO NOMBRADA
COMO REPRESENTANTE DEL
GOBERNADOR EN LA COMISION
LATINO AMERICANA

Deyanira Salgado de Lincoln ha sido nombrado por el
gobernador Pete Ricketts para servir como Representante del
Gobernador en Consejo de Comisionados de la Comision Latino
Americana de Nebraska.

Salgado llenara la vacante dejada en marzo por José Santos
quien se desempefid como Representante del Gobernador
durante muchos afios. Sus tareas incluyen investigaciones que
pueden consistir en auditorias de némina y las inspecciones en el
sitio para asegurar el cumplimiento de la Ley de Empleados de
las personas que no hablan Inglés, al igual que Salarios y el Acta
de los estandares de Trabajo Justo, el Pago de Salarios de Nebraska y el Acta de Colecciones; también
el Acta de Registro de Contratistas y el Acta de Clasificacion de Empleados.

“Como una investigadora de la Ley del Derecho Laboral bilingiie y como Coordinadora de la
Deleclaracion de Derechos en las Empacadoras estaré trabajando muy de cerca con la poblacion de
habla hispana en relacion con cuestiones de salario / empleo y quizas tenga que reunirme con los
trabajadores, los funcionarios de la compaiiia y coordinar con las agencias federales”, dijo Salgado.
“Mi objetivo es mejorar las condiciones de trabajo y crear conciencia de los trabajadores que no
conocen sus derechos mediante la creacion de una relacion significativa con los empleadores a fin de
mejorar las condiciones de trabajo.”

Nacida en Los Angeles, Calif., Salgado es una primera generacion mexicana-estadounidense y la
mayor de tres hijos. Ellay su familia se trasladaron a Grand Island, Nebraska, para unirse a la familia
extendida cuando ella tenia 14 afios de edad.

“El adaptarse a Nebraska se convirti6 en algo mucho més dificil que lo que mi familia y yo habiamos
anticipado”, dijo Salgado. “Fue un choque cultural para todos nosotros. Nos dimos cuenta de que por
primera vez en nuestras vidas éramos minorias.”

Las diferencias podrian llevar a un nuevo conjunto de responsabilidades para Salgado que ella no tenia
en California, de las cuales las experiencias crearian una perspectiva que daria forma a su futuro.
“Mis padres vinieron a este estado sabiendo poco o ningun-Inglés, y se coloco en una situacion en la
que tenia que intensificar y convertirse en un adulto joven. Entonces comprendi que mi deseo de ver
a mi familia tener éxito empezaba conmigo” dijo Salgado.

Ella se graduo de Grand Island Senior High School en 2009 y asisti6 a la Universidad de
Nebraska-Lincoln (UNL) en el otofio. Se uni6 al capitulo de Lambda Theta UNL Nu, Sorority Inc.
“Me involucré con nuestra comunidad latina como voluntaria en eventos de servicio comunitario,
ayudando a nuestros centros locales como El Centro de Las Américas y el Centro de Malone. También
tuve la oportunidad de contribuir en muchos eventos latinos en el campus como la Conferencia de
Liderazgo de la Juventud Latina anual, “ dijo.

Ademas de trabajar y el voluntariar a través de la hermandad de mujeres, Salgado también trabajé en
el Centro Comunitario de Aprendizaje en la Escuela Secundaria North Star en Lincoln y sirvié como
mentor en Grand Island Senior High School proporcionando ayuda de preparacion universitaria.

Ella se gradud de la UNL en diciembre de 2013, con una licenciatura en Administracion de Empresas
y estudios en espafiol. Fue contratada por el Departamento de Trabajo el 15 de julio de 2014 y ha
permanecido alli desde entonces. Salgado ve su nuevo papel como representante del gobernador como
una manera de seguir ayudando a los demas tal como ella ha estado haciendo durante afios, sélo en
una escala diferente:

“Como ciudadana mexicano-americano de primera generacion siento que es mi deber representar a mi
comunidad latina y usar mi voz para hablar en nombre de aquellos que no conocen sus derechos”.
“Nuestra comunidad latina se hace de los paises resilientes luchando por el mismo suefio americano.
Si puedo ser un recurso para ayudar a llegar aqui estaré”.

Fuente Comision Latino Americana de Nebraska.
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FIRST MORTGAGE WE DO ONE THING AND WE DO IT BEST!
COMP ANY iNosotros hacemos una cosa, ser expertos en préstamos hipotecarios!

Mortgage loans are our only business. That's why Los préstamos hipotecarios son nuestro tinico negocio. Es
we're so good at making the entire process fast, por eso que somos tan buenos en hacer todo el proceso
easy, and painless. First Mortgage Company is rapido, facil y sin estres. La Compaiiia es conocida por:
well known for: * Respuesta rapida

. * HExcelentes tarifas

= # Cierres rapidos .

* Programas de préstamos que cumplen con sus necesidades [ 2

* El procesamiento es local desde la solicitud hasta el cierre
de su préstamo

* Fast response

* Great rates

* Quick closings

# Loan programs that meet your needs

* Local processing from application to closing

i

U
i

When you need a new mortgage loan or want to i_“ Cuando usted necesite un nuevo préstamo de casa o quiera
refinance, you can count on the hometown loan == refinanciar, usted puede contar con los expertos en
experts. Call us today for the professional = préstamos locales. Llaimenos hoy para el asesoramiento
advice and personal attention you deserve. = profesional y la atencion personalizada que usted )
= merece. ’
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Celina Fontes Office: 402-731-8600
TS Especialista en créditos hipotecarios Direct: 402-431-4385
4604 South 25th Street Cell: 402-714-7241
Omaha, NE 68107 NMLS # 402103
cfontes@firstmortgageco.com Branch #107()0 / FMC #2024
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ANUALIDADES, IRAY
OTRAS ESTRATEGIAS
FINANCIERAS

ANNUITIES, IRAS AND OTHER
FINANCIAL STRATEGIES

Nunca es muy temprano para comenzar a planificar su futuro. Le
ofrecemos opciones inteligentes — tales como cuentas de retiro individual
(IRA por sus siglas en inglés) y anualidades — que pueden ayudarle a planificar
su seguridad financiera a largo plazo. Un agente de Farm Bureau se reunira
con usted para discutir sus metas y objetivos, y luego trabajara con usted para
decidir qué opciones son las mejores para ayudarle a conseguir los resultados
que usted busca.

Las opciones incluyen:

Cuentas de retiro individuales

Su agente le puede ayudar a establecer una cuenta de retiro individual (IRA
por sus siglas en inglés). Una IRA es un plan de jubilacién/retiro personal que
le permite ahorrar su dinero para el futuro y también puede ayudarle a reducir
los impuestos de sus ingresos actuales. Los ingresos de una IRA son diferidos
de impuestos hasta que usted retire los fondos de la cuenta.

Anualidades

Una anualidad es un contrato entre usted y la compafiia de seguros. Usted
paga una o varias primas que la compafiia invierte. A cambio, la compafiia
acuerda brindarle un ingreso comenzando en una fecha especifica. Una
anualidad tiene dos fases — acumulacién y distribucién. Durante la fase
acumulativa, el valor de su anualidad incrementa en base a impuestos
diferidos. En la etapa de distribucion, usted recibe ingresos en la forma de un
pago de la suma total o en pagos regulares de por vida o por un cierto periodo
de tiempo. Hay muchos tipos de anualidades incluyendo diferidas o
inmediatas(1) y primas sencillas(2) o primas flexibles(3).

Un agente de Farm Bureau le puede ayudar a decidir qué tipo de cobertura de
estrategia financiera es apropiada para usted.

Fs

FARM BUREAU FINANCIAL SERVICES

Insurance - Investments
Auto | Home | Life | Annuities

Health | Farm/Ranch | Crop | Business

Office 402.991.3417 www.armandovargas.fbfs.com
Fax 402.884.7177 16944 Audrey Street, Ste. 5
Cell 402.689.7869 Omaha, NE 68136

Armando.Vargas@fbhfs.com

Hablo espariol

Carro | Casa | Vida | Anualidades
Salud | Granja/Rancho | Cultivos | Negocios

It's never too early to start planning your future. We offer
intelligent choices - such as individual retirement accounts and

annuities - that can help you plan your long-term financial
security. A Farm Bureau agent will meet with you to discuss your
goals and objectives and then work with you to decide which
options are best to help you get the results you seek.

Options include:

Individual Retirement Accounts

Your agent can help you establish an individual retirement
account. An IRA is a retirement plan that allows you to save your
maoney for the future and can also help you reduce your current
income taxes. Income from an IRA is tax-deferred until you
withdraw the funds from the account.

Annuities

An annuity is a contract between you and the insurance company.
You pay one or more premiums that the company invests. In
return, the company agrees to provide you with a starting income
on a specific date. An annuity has two phases - accumulation and
distribution. During the accumulation phase, the value of your
annuity increases in tax-deferred basis. At the distribution stage,
you receive income in the form of a lump sum payment or regular
payments for life or for a certain period of time. There are many
types of annuities including immediate or deferred (1) and simple
premiums (2) or flexible premiums (3).

A Farm Bureau agent can help you decide what coverage of
financial strategy is right for you.

Armando Vargas

Agent | Agente




Renta: $425.00
Unidad: 10, Recamaras: 1
Bario: 1, Sec 8 OK: No

Econdmico en el noreste de Omaha,

cerca de centros comerciales y rutas de
transporte, plan de piso abierto y

condicion de unidades bien mantenidas,

limpio y presenta bien para el precio.

Renta: $450.00
Unidad: 13
Recamaras: 1
Bafo: 1
Sec 8 OK: No

Renta: $ 550.00
Unidad: 18, Recamaras: 3
Bario: 1, Sec 8 OK: No
Deposito $400 !!Apartamentos amplios
con un plan de piso libre, situado justo al
este de Benson Park, a pocos minutos
del centro de Benson o una nueva
WalMart

Renta: $ 650.00
Unidad: 26, Recamaras; 3
Bario: 1, Sec 8 OK: No
Apartamentos amplios con un plan de
piso libre, situado justo al este de
Benson Park, a pocos minutos del centro
de Benson o una nueva WalMart

Renta: $975.00
Unidad: 271948, Recamaras: 3
Bao: 2, Sec 8 OK: No

Fabulosa casa en Benson! Esta casa de 3 re-

camaras cuenta con una sala y comedor

formal. 2 recamaras en la planta principal ...

pisos magnificos de madera. Bellamente actu-
alizado bario estilo Jack y Jill una bafera de in-
mersion profunda. Cocina brillante con refriger-
adores de lado a lado! Limpia area de sétano!
Totalmente terminado patio trasero! Esta casa

NO TIENE MASCOTAS! Llamele a CPM al

402-281-9996 para reservar su actuacion!

Renta: $495.00
Unidad: 14
Recamaras: 2, Bario: 1
Sec 8 OK: No
Apartamentos amplios con un plan de
piso libre, situado justo al este de
Benson Park, a pocos minutos del centro
de Benson o una nueva WalMart

Renta: $595.00
Unidad: 07, Recamaras; 2
Bafio: 1, Sec 8 OK: No
Nueva alfombra en toda la casa y piso
vinil en la cocina, pintura fresca.
Econdmico en el noreste de Omaha,
cerca de centros comerciales y rutas de
transporte, plan de piso abierto y
condicion de unidades bien mantenidas,
limpio y presenta bien para el precio

Renta: $1,095.00
Unidad: 2225516, Recamaras: 4
Bario: 1, Sec 8 OK: No
Casa bien actualizada con pisos de
madera, bafio modesto con actualizacion
de pisos, pintura fresco en toda la casa,
2 garajes individuales, una recamara en

la planta principal y 3 en el segundo piso,

s6tano aun no terminado.

Renta: $1,395
Unidad: 4920Curle
Recamaras: 3, Bario: 2
Excelente ubicacion en Midtown con mucho
espacio, acceso facil a la carretera principal,
acceso facil al centro, Midtown, y Aksarben,
patio trasero cercado, garaje, 2 barios hacen
esto una gran casa de alquiler, bafio completo
en planta principal y 2 ° piso, Parcialmente
terminado sétano, incluye lavadora/secadora

Renta: $ 525.00
Unidad: 25, Recamaras: 2
Bario: 1, Sec 8 OK: No
Apartamentos amplios con un plan de
piso libre, situado justo al este de
Benson Park, a pocos minutos del centro
de Benson o una nueva WalMart

IINS562S]T§

Renta: $595.00
Unidad: 09
Recamaras: 2
Bafio: 1
Sec 8 OK: No

a: 5895.00
Unidad: 4518 Nicho, Recamaras: 2,
Bafio: 1, Sec 8 OK: No
Casa de estilo Bungalow con gran ubi-
cacion en Midtown para ir a muchos lug-
ares de interés en la ciudad, muchas ac-
tualizaciones incluyendo un lavavajillas
recientemente afiadida, patio trasero cer-
cado, patio, garaje, atico terminado,
s6tano terminado, esta unidad también
viene con suite completo de electro-
domésticos

Renta: $750.00
Unidad: 3406N24ST
Recamaras; 3
Bario: 1, Sec 8 OK: Yes
Trato estupendo !!! Recientemente
remodelado.




Immigration Law Update
Noticias de la Ley Migratoria

By Brian J. Blackford

On May 28, 2015 justice was finally served for 2,800
Nebraskans. Nearly 3 years after President Obama
created the DACA program which allowed eligible
applicants to receive work authorization and have any
deportation deferred, Nebraska became the final state to
grant driver’s licenses to DACA recipients. On May 29 the
first driver’s licenses were issued. But it was not an easy
path to get there. It took a massive and years-long
grassroots effort from numerous advocacy organizations
to convince politicians that it was the right thing to do,
overcoming multiple voting delays filled with insensitive
and bigoted remarks about immigrants, and even an
override of the governor’s veto for this bill to become law.
However, justice prevailed in the end.

DACA recipients such as Quetzalli Pliego, Blackford
Law’s paralegal who was finally able to use her degree
once DACA was created but who had to move to Iowa to
get a driver’s license, can once again feel welcome in
Nebraska. We need bright young minds using their talents
in our state to make it a better place for everyone in it.
This bill becoming law was a step in that direction. We
congratulate Quetzalli and all of the other DACA
recipients in Nebraska who will no doubt make proud the
incredible people and organizations responsible for
making their dream a reality.

BLACKFORD LAW LLC

El 28 de mayo 2015, la justicia fue finalmente servida para
2,800 residentes de Nebraska. Casi 3 afios después de que el
presidente Obama creé el programa DACA que permitié a los
solicitantes elegibles en recibir la autorizacion de trabajo y tener
cualquier deportacion diferida, Nebraska se convirtio en el
ultimo estado de otorgar licencias de conducir a los recipientes
de DACA. El 29 de mayo las primeras licencias de conducir fueron
otorgadas. Pero no fue un camino facil para llegar a ese final.
Tomo6 un esfuerzo muy grande y largos afos de defensa y
convencimiento de parte de numerosas organizaciones hacia los
politicos de que esto era lo correcto, la superacion de multiples
retrasos de voto, llenas de comentarios insensibles sobre los
inmigrantes, e incluso una anulacién de veto del gobernador de
este proyecto de ley para convertirse en ley oficial. Sin embargo,
la justicia se impuso al final.

Recipientes de DACA como Quetzalli Pliego, una paralegal de
Blackford Law finalmente fue capaz de utilizar su titulo una vez
que DACA fue creado, pero que tuvo que mudarse a Iowa para
obtener una licencia de conducir, ahora puede volver a sentirse
como en casa en Nebraska. Necesitamos mentes jovenes y
brillantes que usen sus talentos en nuestro estado para que sea
un lugar mejor para todos en él. Este proyecto de ley convertido a
una ley oficial es un paso en esa direccion. Felicitamos Quetzalli y
todos los otros recipientes de DACA en Nebraska que sin duda
haran orgullosos a las increibles personas y organizaciones
responsables de hacer este suefio de ellos en una realidad.

Immigration Law Office

Oficina de Abogado de Inmigracion

BRIAN J. BLACKFORD

ATTORNEY AT LAW
LICENCIADO EN DERECHO

Passion. Knowledge.
Expertise. Results.

Resultados Exitosos con Conocimiento
Experto de la Ley.

BLACKFORD LAW LLC

Manteniendo Familias Unidas

503 South 36th Street
Omaha, Nebraska 68105

(402) 933-4090

Brian@BlackfordLawLLC.com
BlackfordLawLLC.com

Call today for a consultation.
Llame hoy para una consulta.

Keeping Families Together

Se habla espaiiol.
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Periodo abierto de inscripcion |
comienza el 13 de Noviembre. \\-{\

Si necesita cobertura médica el 15 de noviembre podra hacer su solicitud (N
para inscribirse al programa del Mercado de Salud. Nuestras oficinas o, s
estaran transmitiendo esta inscripcion. También contamos con planes ..~ ——

médicos para personas que no califican a través del Mercado de Salud. ... *
(Necesita mas informacion? Llame o pase por nuestras oficinas. .

Horario:

Lunes - Viernes: 10am - 6pm

Sabado: 10am - 2pm Tel: 402-932-2910
Dentro de las oficinas de " - -
g Fax: 402-884-2079

2734 S. 123rd Ct. (Westwood Plaza) 3302 Q Street (Plaza los Compayes)

402-884-6943 402-884-4382
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All Interest Rates
Aren't Created Equal!

| often get calls that start out by asking the same question: “What are
your interest rates?”

It reminds me of the time when a distant relative purchased a home.
| quoted him an interest rate and when | called to follow up to see if he
wanted to set up a loan application appointment, he told me that he
ended up going with a lender who had a lower rate.
Fast forward 3 weeks later. The same relative called in a panic. One
week before the scheduled closing date, you know what happened,
right? His loan had been denied by the other lender due to too much
debt. The other lender told him there was nothing more he could do.
Case closed.
So, the file was transferred and yes, he had too much debt. But, by
paying off one of the credit cards (yes, he got a gift to help him out), he
qualified and closed the loan.
Here’s what | have found when a file gets transferred to me from
another lender:

e Some lenders “lowball” the interest rate just to get a loan in the door.

e Some lenders don’t obtain a credit score BEFORE quoting an interest

rate.

e Some lenders don’t review the file before it goes to an underwriter.

e Some lenders just don’t know the mortgage rules.
| wanted to tell you my story because if you find that you are having

problems getting one of your real estate transactions closed, I'm available
fo give you a “second opinion.”

| want you to know that “I’'m more than just a loan officer who quotes
interest rates!”

Francisco Serrano
Mortgage Loan Officer
402-592-1316 - Direct

- Hablo Espanol

www.charterwest.com

« South Omaha Resident for 30 plus Years

+ First Time Home Buyer Professional

» Numerous Ways to Help Latino Buyers

+ Personal Service, Knowledge & Experience

Todos los tipos de interés
no son iguales

Siempre recibo llamadas que comienzan con la misma pregunta: ";Cuales
son sus tasas de interés?"

Me recuerda de la vez en que un pariente lejano compro una casa. Le cité
una tarifa de interés y cuando le llamé para darle sequimiento y ver si
queria establecer una solicitud de préstamo, me dijo que encontré un
prestamista que tenia una tarifa mas baja.

Tres semanas después, el mismo pariente me llamo en estado de panico.
Una semana antes de la fecha de cierre, usted sabe lo que paso, ;verdad?
Su prestamo habia sido negado por el otro prestamista debido a demasiada
deuda. El otro prestamista le dijo que no habia nada mas que pudiera hacer.
Caso cerrado.

Por lo tanto, el archivo se transfiero y si, tenia demasiada deuda. Pero, el
pago una de las tarjetas de crédito (si, recibié un regalo/préstamo que le
ayudo a pagar esa tarjeta), el califico para el nuevo préstamo y cerramos en
esa transaccion.

Esto es lo que he encontrado cuando un archivo se transfiere a mi de otro
prestamista:

e Algunos prestamistas "bajan" |a tarifa de interés sélo para obtener un

préstamo en la puerta.

e Algunos prestamistas no obtienen una puntuacion de crédito antes de citar

una tarifa de interés.

e Algunos prestamistas no revisan el archivo antes de que vaya a un

asegurador.

e Algunos prestamistas simplemente no conocen las reglas hipotecarias.
Queria contarle mi historia porque si usted esta teniendo problemas para
obtener una conclucion en una transaccion de bienes raices, estoy disponible
para darle una "segunda opinion".

Quiero que sepan que "soy mas que un oficial de préstamos que le provee
tarifas de interés!"

CharterWest

national ban

MORTGAGE CENTER

Shadow Lake Towne Center
7404 Olson Drive

Papillion, NE 68046
402-339-2100




& StateFarm-  MONICA

1Ahorre hasta 40% en su seguro de casa y auto!

SERVICIOS / SERVICES Your Latina State Farm
Auto | Casa/ Home | Vidal Life agent in Nebraska & Iowa
Negocios/ Business | Banco/ Bank Su agente latina de State Farm

Servicio de Finanzas / Financial Services EIENE RIS ol

Servicio excepcional y los
descuentos que usted merece.

Averigué por si mismo por que tantos de sus
familiares y amigos confian en State Farm.

402-932-3155

10309 S. 25th St. Bellevue, NE 68123
(25 & Cornhusker)

www.RodriguezTeam.com



La Universidad
es Alcanzable

Cuando es el momento de iniciar el
proceso de planificacion para asistir a la
universidad, la Universidad de Bellevue
esta aqui para ayudar. Con una orientacion
personalizada, una préspera vida en el
campus, y varias oportunidades de becas,
hacemos la experiencia universitaria
alcanzable y asequible.

Para obtener mas informacién sobre los
requisitos de elegibilidad para las becas,
por favor péngase en contacto con:

Johnna Martinez

Gerente, Becas y Subvenciones
1.402.557.7441
johnna.martinez@bellevue.edu

O simplemente envienos
un correo electrénico a:
scholarships@bellevue.edu

Nuestro Ultimo periodo de aplicacion
para el otofio del 2015 y la aplicacién
para el periodo de invierno del 2015,
ambos se ejecutan del 20 de mayo al 24
de julio, 2015.

Lea el historia de Roger Garcia sobre el logro
de sus suenos en la Universidad de Bellevue. b b

bellevue.edu

\Trr BELLEVUE

UENEVE RS T Y

A non-profit university, Bellevue University is accredited by The Higher Learning Commission and a member of the North Central Association of Colleges and Schools ® www.ncahlc.org ® 800-621-7440 » Bellevue University does not discriminate
on the basis of age, race, color, religion, sex, national origin, or disability in the educational programs and activities it operates. Bellevue University, 1000 Galvin Road South, Bellevue, Nebraska 68005. 4340-0615



Garcia, a Benefit

to Our Community

Garcia, un Benetficio
para Nuestra Comunidad

Roger Garcia, now Executive Director at El Centro de las
Americas, first heard about Bellevue University through

his involvement in the community. As a speaker for the
Multi-Cultural Club and a friendly face to several staff
members, Garcia became familiar with the many advantages
the University has to offer.

“I was very interested in a program that was flexible with my
full-time job, was online, and also was very career-oriented.
I'love nonprofits and work full time as an executive director
for the local Hispanic community center in Lincoln, Nebraska.
My Master's in Public Administration from Bellevue University
taught me more about being a good manager in the public
sector, while also accommodating my busy schedule.
Furthermore, all the professors were public managers in the
field, so that was appealing too.”

During Garcia's freshman year at Bellevue University, he began
working for a before-and-after-school program to gain more
experience with children, explaining that he had a long-time
interest in the field of school psychology. Soon after, he told
us, that’s when he realized his passion.

“In 2005, | fell in love with nonprofits and have been working
in the field for 10 years. ['ve also served on many boards in
the community, such as the Justice for Our Neighbors and
Metro Community College board, further enhancing my
experience in the public sector; alongside various grassroots
community projects.”

Garcia said his education at Bellevue University definitely
“came in handy.”

“Within my courses, | learned how to budget in the public
sector, conduct strategic planning, view strategies and
initiatives from dlifferent angles, and learned about various
human resource laws that one deals with when employing
staff at a public entity.”

Partnering with fellow students on projects was a highlight,
Garcia said, and told us about the two lifetime friendships
he developed at the University. He also said that all of his
professors were very accessible and responsive to emails,
which contributed to his successful graduation in 2014.

“If you are looking for a degree that is very career-oriented,”
Garcia said, “that will enhance your skills in the field you
are currently in or are trying to get into, and need a very
flexible schedule of courses to work with, | would definitely
recommend the quality programs found at
Bellevue University.”

To learn more about Bellevue University,
visit Bellevue.edu or dial 402.293.2000.

Roger Garcia, actualmente Director Ejecutivo de la organizacion, El
Centro de las Américas, escucho por primera vez sobre la Universidad de
Bellevue a través de su participacion en la comunidad. Como orador del
Club Multi-Cultural y una cara amable a varios miembros del personal,
Garcia se familiarizo con las muchas ventajas que la Universidad tiene
para ofrecer.

“Yo estaba muy interesado en un programa que era flexible con mi
trabajo de tiempo completo, que estuviera en linea, y también que
estuviera orientado a la carrera. Me encantan las organizaciones no
lucrativas y trabajo tiempo completo como director ejecttivo para el
centro de la comunidad hispana local en Lincoln, Nebraska: Mi maestria
en Administracion Publica de la Universidad de Bellevue, me enseno
mas acerca en cémo ser un buen gerente en el sector publico, mientras
que también se acomodaba a mi horario ya saturado. Ademas, todos
los profesores eran gerentes ptiblicos en el campo, por lo que fue
interesante también”.

Durante el primer aho de Garcia en la Universidad de Bellevue, comenzé
a trabajar para un programa escolar para ganar mas experiencia con los
ninos, explicando que él tenia un interés de largo plazo en el campo de
la psicologia escolar. Poco después, nos dijo, que ahi fue cuando se dio
cuenta de su pasion.

“En 2005, me enamoré de las organizaciones no lucrativas y he estado
trabajando en este campo durante 10 anos. También he servido
en muchas juntas directivas de la comunidad, como Justice for Our
Neighbors y en la directiva de Metro Community College, mejorando
auin mas mi experiencia en el sector ptiblico, junto con varios proyectos
comunitarios”.

Garcia dijo que su educacion en la Universidad de Bellevue
definitivamente “fue muy util.”

“Dentro de mis cursos, aprendi cémo hacer un presupuesto en el sector
publico, llevar a cabo la planificacion estratégica, las estrategias de vista
y las iniciativas de diferentes angulos, y aprendi sobre diversas leyes de
recursos humanos que se preocupan de la contratacion de personal en
una entidad ptblica”.

Asociarse con otros estudiantes en proyectos fue lo méas destacado,

dijo Garcia, y nos hablé de las dos amistades que desarrollé en la
Universidad. También dijo que todos sus profesores eran muy accesibles
y responsivos a los correos electrénicos, lo que contribuyé a su
graduacion exitosa en 2014.

“Si usted esta buscando una carrera en que es orientada a su campo
especifico”, dijo Garcia, “que va a mejorar sus habilidades en el campo
en el que se encuentra actualmente o estan tratando de ingresar, y
necesitan un horario muy flexible de los cursos, sin duda recomendaria
los programas de calidad que se encuentran en la
Universidad de Bellevue™.

Para obtener mas informacion sobre la Universidad de Bellevue,
visite Bellevue.edu o llame al 402.293.2000.



Mortgage Financing
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ABOUT US

Omaha 100 provides you with opportunities to purchase
affordable housing. We offer a variety of programs to help
first-time homebuyers, renters, senior citizens and others
find quality affordable housing that meets their needs. We
also work with developers and property managers of
affordable housing throughout the Metropolitan Area.

What we provide... RE B“ I L n I N G

#® Mortgage Financing

NEIGHBORHOODS
#® Down Payment Assistance
~ FROM THE ROOTS UP!
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Georgina Gomez, Owner of Alvarez Insurance
Agency in Omaha, NE

My years of experience started back on the 8th of October,
1998, when the late, Carlos Alvarez, and John Barrientos
hired me in their Allstate insurance agency. Ever since, |
have been in the insurance field. | was attending College
of Saint Mary at time of starting insurance sales. Carlos
Alvarez started the independent Alvarez Insurance
agency in 2002 and have been under this name since.

We offer insurance services for auto, home, business,
commercial, and have affiliates with health and medical
insurance. We also offer notary public services,
international money wire and international cell phone
recharging. Everything else we try to refer our clients to
right person.

We accept international licenses and consulate
“matriculas” or proper identification of their country, if
unable to obtain a U.S. license. We have companies to
insure all Nebraska and lowa drivers.

Business goals are to continue to expand (locations and
clientele) and keep providing exceptional customer
service.

Anyone who is interested in giving themselves an
opportunity to venture off to a better wellbeing, give it all
you got. Don't be afraid to fail, just learn from mistakes.

EMPRESARIA
DEL MES
ENTREPRENEUR
OF THE MONTH

Alvarez Insurance Agency

LVAREZ & ASSOCIATES

]NSURANCE AGENCY

HOME & AUTO INSURANCE
SEGUROS PARA CASA Y AUTO

4629 S. 23rd St.
Omaha, NE (23rd & L st)

Office: 402.733.1878 | 402.346.9186
Fax: 402.934.2105

www.alvarezinsurance.com

info@alvarezinsurance.com

Georgina Gémez, duefia de la Agencia de Seguros
“Alvarez Insurance Agency” en Omaha, NE
Mis afios de experiencia en esta industria comenzaron el 8 de
octubre de 1998, cuando el difunto, Carlos Alvarez y John
Barrientos me contrataron en su agencia de seguros, Allstate.
Desde entonces, he estado en el campo de seguros. Yo estaba
asistiendo la universidad de Saint Mary en el momento de
iniciar en las ventas de seqguros. Carlos Alvarez comenzé la
agencia Alvarez Insurance independientemente en el 2002 y
he estado bajo ese nombre desde entonces.

Ofrecemos servicios de seguros para auto, casa, negocio,
comercial, y tenemos filiales de seguros de salud y médico.
También ofrecemos, servicios notariales, transacciones de
dinero internacional y recargas internacionales de celulares.
Todo lo demds tratamos de referir a nuestros clientes a la
persona adecuada que les pueda ayudar. Aceptamos licencias
internacionales y matriculas consulares o identificaciones
apropiada de su pais y si no puede obtener una licencia de
Estados Unidos, tenemos empresas para asegurar a todos los
conductores de Nebraska y lowa.

Mis metas de negocio son, el continuar expandiendo
(ubicaciones y clientela) y seguir proporcionando un servicio
excepcional al cliente.

Mis consejos a otros empresarios o cualquier persona que
quisiera empezar su propio negocio es...

“Cualquier persona que esté interesado(a) en darse a si
mismo la oportunidad de aventurarse a un mejor bienestar,
dele todo lo que tiene. No tengan miedo a fallar, simplemente
aprendan de los errores”.
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Alvarez Insurance Agency

LVAREZ & ASSOCIATES
g @
INSURANCE AGENCY
! HOME & AUTO INSURANCI
SEGUROS PARACASAY ALTO

4629 S. 23rd St.
Omaha, NE (23rd & L st)

Office: 402.733.1878 | 402.346.9186
Fax: 402.934.2105

www.alvarezinsurance.com

info@alvarezinsurance.com




